
ВНИМАНИЕ - «SPICE»!!! 

Последствия употребления 

(информация к размышлению) 

(информационная листовка для родителей №4) 

Опрос потребителей этой отравы показывает, что 

эффект проявляется в первые секунды в виде отрешен-

ности от окружающего мира, сужения ясности сознания, 

галлюцинаций, переходящих в депрессию и бессонницу, 

состояние паники, может парализовать мышцы, наруша-

ется дыхание, появляются психические расстройства. 

Сначала подростку хватает одной-двух затяжек, затем 

увеличивается частота употребления, потом доза. Дли-

тельность перехода от одного этапа к другому очень ма-

ла, поэтому вскоре он начинает курить неразведенный 

реагент.  

➢ Регулярное употребление курительных сме-

сей по своей опасности превосходит даже тяжелые виды 

наркотиков. Даже разовое применение может привести к 

летальному исходу или тяжелой инвалидности. 

➢ Поскольку дозу просчитать очень трудно 

(разные продавцы, составы, концентрация), возможны 

передозировки, которые сопровождаются тошнотой, рво-

той, головокружением, вплоть до потери сознания, 

смерти. 

➢ Алкоголь, даже пиво, усиливает действие 

наркотика. Человек теряет пространственную и времен-

ную ориентацию, ухудшается память.  



➢ Спайс разрушает витамины и биологиче-

ски активные соединения, играющие огромную роль в 

организме, вымывает микроэлементы, что приводит к 

ухудшению иммунитета, истощению защитных 

функций.  

➢ Наблюдается кашель, слезотечение, осип-

лость горла вовремя и после курения. Регулярное упо-

требление спайсов вызывает хронические воспалитель-

ные процессы в дыхательных путях, образование зло-

качественных опухолей ротовой полости, глотки, гор-

тани и бронхов. 

➢ Вред наносится и печени, в которой 

накапливается яд. 

➢ Употребляющего спайсы преследуют ноч-

ные кошмары и ужасы наяву, без причин возникает де-

прессия, обостряются прочие болезни, наблюдаются 

ухудшения состояния волос, кожи, зубов и костей. 

При этом у подростка сужаются капилляры мозга, по-

этому кровь не может снабжать мозг кислородом, в итоге 

клетки мозга умирают. При систематическом употреб-

лении спайсов происходит токсическое поражение го-

ловного мозга, снижается умственная деятельность, 

работоспособность. 

➢ Спайс действует и на репродуктивную си-

стему, что может приводить к бесплодию.  

 

 

 


